Just A Minute

Beschreibung: 32 count, 4 wall, beginner
Choreografie: Eddie Ainsowrth & Lee Birks
Musik: Wait A Minute von Sara Evans

2x R kick ball back R kick fwd, kick side R coaster step

1&2 RF Kick nach vor. RF neben LF abstellen. LF Schritt zuriick.
3&4 RF Kick nach vor. RF neben LF abstellen. LF Schritt zuriick.
5,6 RF Kick nach vor. RF Kick nach schrag-rechts vor:
7&8 RF Schritt zuriick. LF beistellen und RF Schritt vor.

Option: anstelle der ,kick ball back® wird meist ,kick ball change* getanzt

2x L kick ball back L kick fwd, kick side L coaster step

1&2 LF Kick nach vor. LF neben RF abstellen. RF Schritt zurtick.
3&4 LF Kick nach vor. LF neben RF abstellen. RF Schritt zurlick.
5,6 LF Kick nach vor. LF Kick nach schréag-rechts vor:
7&8 LF Schritt zuriick. RF beistellen und LF Schritt vor.

R+L triple step R rock step R full turn back right

1&2 RF Schritt nach vor. LF beistellen. RF Schritt nach vor (r - I - 1)
3&4 LF Schritt nach links. RF beistellen. LF Schritt nach links (I - r - I)

5,6 RF Schritt nach vor. Gewicht wieder zuriick auf den LF.
7,8 ganze Drehung nach rechts auf 2 Schritten (r - I): RF Schritt nach hinten und
dabei eine ¥2 Drehung (6:00). LF Schritt nach vor und dabei eine %2 Drehung

(12:00)

R triple back turning “2right L rock step L coaster step R step Yturn left
1&2 RF Schritt zurtick und dabei ¥-Drehung nach rechts. LF beistellen. RF Schritt

nach rechts und dabei ¥2-Drehung nach rechts (r - I - r) (06:00)
3,4 LF Schritt nach vor. Gewicht wieder zuriick auf den RF.
5&6 LF Schritt zurtick. RF beistellen und LF Schritt vor.
7,8 RF Schritt nach vor. ¥ Linksdrehung auf beiden Ballen. (Gewicht auf LF). (03:00)

Der Tanz beginnt von vorne



